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おもしろモンスター大発生！
今年も全国から人気パフォーマー 16組が集結！

初出演のパフォーマーも登場！
出演パフォーマー追加発表をお楽しみに！

まちをまわって、パフォーマンスを満喫しよう！

かんじる

あじわう

アートでつながる

まなぶ

入場無料

11月８日(土)10時30分～
　　９日(日)11時～
さいき城山桜ホール周辺

と　き

ところ

10月26日(日)10時～16時
さいき城山桜ホール全館

と　き

ところ

さいき城山桜ホール開館５周年イベント

さいきインクルーシブフェスタ
「インクルーシブ」（すべてを包み込む）をテーマに、国籍 ・年齢・性別・障がいの

有無などに関わらず、誰もが楽しめるプログラムがいっぱい!

さいき大道芸フェスタ

11月８日（土） さいきオーガニックフェスタ
11月９日（日） さいきアートマルシェ
ところ:さいき城山桜ホール

【出演パフォーマー 】
渡辺あきら（ジャグリング）

バルーンパフォーマー Ray （バルーンアート）
KANA∞（フラフープ）

めぐみ梨華（ディアボロ）
あきらとひろと（コメディジャグリング）

おんぷらんと（こびとのサーカス）
カナールペキノワ（コメディマイム）

ガンジスインダスドーダス（回遊パフォーマンス）
サンキュー手塚（コメディマイム）

しょぎょーむじょーブラザーズ （ブレイクダンス&アクロバット）
深夜アキ（変面＆マジック）

大道芸人ひろと（コメディジャグリング）
マスクマスクマンマン（パントマイムプロレス）

Mr.BUNBUN（ひとりキャラクターショー）
髙橋一生（バトントワリング）

TAKUMI（ジャグリング）
さいき大道芸アカデミー生、市民パフォーマー

（順不同）

共生の心を育む ― 多文化 ・ 多様性の交流 ―

オーストラリア先住民アート
ドットペインティング体験
ベトナム中秋節を彩る
カラフルランタン作り
色んな民族衣装を試着
世界のお洋服屋さん

恒例の人気企画！
世界のカレー食べ比べ
ブースをめぐっておかしをゲット！
世界のおかしスタンプラリー

みんなでつくろう！
大ホールドミノチャレンジ
ＲＥＮＴＡＲＯ室内オーケストラ九州による
ロビーコンサート
すてきな作品に親しもう
アート展
クレヨンでガラスを彩ろう
ガラスにおえかき
いろんな技にチャレンジ
大道芸体験ブース

大分・佐伯から世界を知ろう
ＪＩＣＡデスク大分ブース
佐伯民際日本語学校ブース
佐伯市国際交流写真展 朝来桂一

（ヴァイオリン)※プログラムの詳細は 、さいき城山桜ホールホームページをご覧ください。 

入場無料

同時開催！

森田良平
（コントラバス)

（アート展は10月25日（土）スタート）



12月6日（土）
 開場13時　開演14時
　　　 大ホール
　　　 【全席指定】
１･２階席
　一 般：4,000円
　U-18：2,000円
３階席
　一 般：3,000円
　U-18：1,500円
※１人/２枚まで
※未就学児は入場でき
　ません。
　　　　　　９時販売開始
●車いす席：９月７日（日）～ 21日（日）
　※窓口にお越しになれない方は、お電話にてお問い
　　合わせください 。
●佐伯市民先行販売：９月28日（日）
　※桜ホール窓口のみ
●一般販売：10月12日（日）
　　　　　 さいき城山桜ホール窓口､ライブポケット

チケット発売日

チケット販売

と　き

令和８年２月８日(日)と　き

ところ

チケット

神田伯山独演会
『カモメに飛ぶことを教えた猫』
劇団四季ファミリーミュージカル

講談界の風雲児･六代目神田伯山が３年振りに
さいき城山桜ホールへ帰ってくる! 劇団四季ファミリーミュージカルが開催決定！

楽団創立４周年記念、ミュージック
パートナーと贈る渾身の舞台

チケット販売

チケット発売日

11月21日（金）
開場18時30分
開演19時
大ホール
【全席自由】
一般：5,000円
佐伯市民：4,500円
高校生以下：2,000円
※当日500円増
　さいき城山桜ホール窓口
　トキハ会館プレイガイド
　teket

と　き

ところ
チケット

桜ホール５周年企画カラオケステー
ジも！桜ホールで発表しませんか？

令和８年２月20日（金）～
　　　　　　23日（月･祝）
10時～ 17時
大ホールほか
市内在住の個人または団体
ステージ発表、カラオケ、
作品展示など
申込みフォームまたは所定の
申込用紙に必要事項を記入の
上、さいき城山桜ホール窓口
に提出してください。
（メールまたはFAXでも可）

と　き

ところ
対　象
部　門

申込み

Expo2026佐伯市民万博
出演・出展者募集！！
Expo2026佐伯市民万博
出演・出展者募集！！

12月14日（日）
開場14時30分/開演15時
大ホール
指定席　一 般：4,500円
　　　　U-18：2,500円
自由席　一 般：3,500円
　　　　U-18：1,500円
　　 9月20日（土）

　【指定・自由席】さいき城山桜ホール
　【自由席】有限会社カネトウ楽器
　　　　　大分店、佐伯店
　　　　　有限会社根木青紅堂

と　き

ところ
チケット

SAIKI 第九プロジェクト
第3回演奏会

この冬開催の２公演をお見逃しなく！
自主事業の来場者アンケートなど、これまでに寄せられた公演開催希望の中から、

ご期待の声が多かった２公演がついに開催！

古澤巖
×

RENTARO室内オーケストラ九州
佐伯公演

指揮 ヘンリ・ シーグフリードソン ～日常の積み重ねが
　　　スペシャルを生み出す～

11月7日(金) ・ 11月8日(土)第九指揮者・
ピアニスト ヘンリ・シーグフリードソンに
よるピアノマスタークラス開催!!
お問合せ先　SAIKI 第九プロジェクト事務局
　　　　　　TEL 080-5096-5202 

佐伯 de 伝
統芸能

※詳細は、さいき城山桜ホールホームページに掲載し
　ますので、情報公開までお待ちください。
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Vol.18

で食のまち佐伯の実現を目指します。食育ワークショップは 作ること作ること 学ぶこと学ぶこと つながる
こと

つながる
こと

―カスタードクリームとシュークリームにした
　理由は?
「家庭でも作ることができるお菓子を」
カスタードは牛乳・たまご・粉の３つだけで作
ることができるとてもシンプルなお菓子です。
焦げやすいため作るのが難しく既製品を使うこ
とが多いからこそ、本当のカスタードのおいし
さを知ってほしいと思い、今回のメニューにし
ました。

―佐伯市食育推進会議の初代会長を務めた経験
　から佐伯市の食育への想い
食育をする上で大事にしたいことは「地産地
消」です。できるだけ添加物のない、安全で体
にやさしい食べものを地元の素材で作って皆さ
んに食べていただきたいです。また、佐伯市は
日本一といわれる魚がたくさん獲れるまちでも
あるので、地元の魚をおいしくいただくのが一
番だと思っています。
そして、こどもたちに地元の味を伝えることが
何よりの食育になると信じています。

梅田一弘さん
うめ だかずひろ

お菓子のうめだ

Umeda  Kazuhiro

お菓子のうめだ

食育ワークショップ10月16日
楽しいお菓子作り♪
カスタードクリーム作りと
シュークリーム

1950年（昭和25年）　父と、父の姉の二人で中村(佐伯市役所近く)に
　　　　　　　　　　「お菓子のうめだ」の前身「お菓子の広瀬」をオープン

1965年（昭和40年）　父が鶴岡（現在のお菓子のうめだの隣）にお菓子の
　　　　　　　　　　工場を建てる。店名を「お菓子のうめだ」に変更

2005年（平成17年）　現在の店舗をオープン

佐伯市鶴望寺田2616－4
電話/0972－24－1231
営業時間/9:00 ～ 19:00
HP/www.ginjyo-an.jp
年中無休

chou à la crème
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にんぎょうげきやたくたく堂（琢拓堂）は京都府宇治市に本拠
地を置く人形劇団。これまでの経験を活かし、2016年 10月
から活動をはじめ、2017年に初演。団員は、たくたく堂代表
で創作・上演担当のくどうたくと（たくさん）と、制作で営業・
企画・アートコーディネート担当のくどうあみ（あみさん）の
2人。「どんな場所へでも出かけます！どこでも出張人形劇屋
さん」として各地で公演を行っている。
主な公演に「にんぎょうげきやたくたく堂ものがたり 『はじ
めてのおきゃくさん』の巻」「おやこふれあい人形劇『お・お・
き・く　な・あ・れ！』」「あっちこっちシアター『大魔王あっ
ちこっちドッチとまほうのまち』」などがある。

にんぎょうげきやたくたく堂

人形劇① 人形劇②

ワークショップ

ぼくもわたしも人形たちの仲間に入って一緒にあそびたい!
人形劇をみて、うずうずしている子どもたちの気持ちに応える
「人形あそびワークショップ」を人形劇にくっつけました。

劇場でもおうちでも、ぐーんとひろがるお話の世界を楽しもう!

やねうらえきはおおいそがし!
だいどころえきへがったんごっとん
しゅっぱつしんこう!

シールペタペタ
こどもたちでもかんたんに
つくれる人形キット付き

ころころ  ぴよぴよ  わすれんぼうの
ぴよのすけ  おやつさがして
おさんぽてくてく
やや!  これはうまそう!  なんだっけ?
たべられるかな　いただきまぁす!

主催者より・・・
さくらっ子では、乳幼時期から親子で、生の舞台や芸術に
触れてほしいと、毎年人形劇や舞台を開催してきました。
今回は初の「人形あそびワークショップ」もあり、舞台と
ともに楽しんでいただきたいと思います。

人形劇とワークショップ
おおきくなあれシアター

時　間：10:40 ～11:40
対　象：0歳～年長
講　師：にんぎょうげきやたくたく堂
参加費：親子1組500円
　　　　※こども無料・
　　　　　大人1人につき
　　　　　500円　　

人形劇と
人形あそびワークショップ

10/4
（土）

申込みフォーム▶



食育活動　イベント情報 （一財）観光まちづくり佐伯 ☎22－9900
受付時間  8:30 ～ 17:30  ※平日のみ

5周年を記念してワインの選び方、数
種のワインの飲み比べをします。
おつまみには、ムッシュ特製のキッ
シュ、パテ、チーズ数種、パンなどを予
定しています。

開催時間19:00 ～21:00

講　師：河野辰也 (フランス料理ムッシュ・カワノ )　
定　員：16 名
参加費：3,500 円
対　象：どなたでも

9月15日(月・祝)～23日(火・祝)
※当落連絡  9月24日(水)

受付期間

基本のカスタードクリームの作り方を
教わります。梅田さんが用意した生地
を絞ってシューを焼きあげ、作ったカス
タードクリームを入れて仕上げます♪
初心者さん向け☆

楽しいお菓子作り♪
カスタードクリーム作りと

シュークリーム
開催時間13:00 ～15:00

講　師：梅田一弘 (お菓子のうめだ )　
定　員：10 名
参加費：1,500 円
対　象：どなたでも

9月15日(月・祝)～23日(火・祝)
※当落連絡  9月24日(水)

受付期間

10/16
（木）

大分市で人気のお菓子教室講師YUKI
さんに基本的なロールケーキの作り方
を教わります。自宅でも作ることがで
きるように、混ぜ方や巻き方のポイン
トを確認しながら進めていきます。お
いしい試食付♪

基本の
ロールケーキ作り

開催時間10:00 ～12:00

講　師：濵田裕紀子（kimama cafe）
定　員：10 名
参加費：2,500 円
対　象：どなたでも

10月１日(水) ～19日(日)
※当落連絡  10月20日(月)

受付期間

11/30
（日）

おせち料理に挑戦してみたいと思って
いる方々へ朗報　今回は紅白なます、
ごまめなど数種類のおせちメニューを
作ってワンプレートに盛り付けていた
だきます♪初心者さん大歓迎です。

はじめての
おせち料理練習会

開催時間10:00 ～12:00

講　師：山田陽子 (いたごち食堂 )
定　員：12名
参加費：2,000 円
対　象：どなたでも

11月4日(火) ～18日(火)
※当落連絡  11月19日(水)

受付期間

12/19
（金）

お問合せ先

一般財団法人観光まちづくり佐伯
申込みフォームへ

＊食育活動は佐伯市ブランド推進課委託事業により実施して
　います。
＊抽選後、定員に満たない場合は追加募集しますのでお気軽
　にお問合せください。

申込みフォーム▶

さいきブランドインスタグラム▶

（一財）観光まちづくり佐伯　メール:shokusaiki@gmail.com　　　　　　　　　　　　　　　 電　話:22-9900(担当：三浦)

申込み
方法

※キッチンコートを利用します。人数次第では、セミナーコートも使います。

お問合せ先

※令和7年度から抽選となりました。

チケット
ところ 大ホール（自由席）※入場受付1階

一般：500円　高校生以下：200円

さいき城山桜ホールサポーターが選んだ作品の上映会を毎月1回行っています。
「観てよかった！」に出逢えるツキイチ映画。名作をスクリーンで楽しもう！
さいき城山桜ホールサポーターが選んだ作品の上映会を毎月1回行っています。
「観てよかった！」に出逢えるツキイチ映画。名作をスクリーンで楽しもう！

（当日券の販売は窓口までお問合せください。）

©2025『35年目のラブレター』製作委員会

10
月
35年目のラブレター

上映開始
15：00～
（開場14：30）
19：00～
（開場18：30）

10/4
土

（上映時間120分）

各回定員 200人
©1943 Turner Entertainment Co.A Time Warner Company.All rights reserved

11
月
カサブランカ

上映開始
10：00～
（開場9：30）
14：00～
（開場13：30）

11/24
月祝

（上映時間103分）

各回定員 100人
© 2024 映画「九十歳。何がめでたい」製作委員会 Ⓒ 佐藤愛子／小学館

12
月
九十歳。何がめでたい

上映開始
14：00～
（開場13：30）
19：00～
（開場18：30）

12/12
金

（上映時間99分）

各回定員 200人

【字幕】

詳細は前ページの食育便りを読んでね！

10/31
（金）

おつまみ付き！
ワイン講座初級編

食育ワークショップ 5周年記念



さくらっ子 Instagramさくらっ子 Facebook

さくらっ子　イベント情報 佐伯市 子育て・子育ち支援室さくらっ子 ☎28－5370
受付時間   9:00～18:00

お問合せ先

申込み
方法

まみ先生の親子クッキング

時間：10:30 ～ 11:30
場所：キッチンコート
定員：8組
対象：2～ 4歳親子
講師：三浦真実　　参加費：1組 500円

10/3
（金）

11/7
（金）

12/5
（金）

しおり先生の音楽遊び

時間：11:30 ～ 12:00　　定員：7組　
場所：さくらっ子広場　　対象：親子
講師：小野詩織

10/9
（木）

11/13
（木）

12/11
（木）

ベビーマッサージ

時間：①10:30～11:30 ②13:00～14:00　　
場所：和室　　　　定員：6組程度
講師：利光優花　　対象：0歳親子

10/6
（月）

11/10
（月）

12/8
（月）

抱っこ紐相談会

時間：10:00～12:00（1組30分程度）
場所：さくらっ子広場
定員：４組  ※拡大して行うこともあります
対象：乳幼児親子、プレパパ・ママ
講師：利光優花

10/16
（木）

11/20
（木）

12/18
（木）

ベビーリトミック

時間：10:30 ～ 11:30　　定員：10組
場所：スタジオ 101　　　対象：0歳親子
講師：橋井陽子　　　（首がすわる頃から）

10/27
（月）

11/17
（月）

12/15
（月）

保健師さんや助産師さんとお話しよう！

時間：9:30～11:30（1組30分程度）
場所：和室
内容：身体測定と育児相談（発達・食事など）

10/8
（水）

11/29
（土）

11/12
（水）

12/10
（水）

不定期開催 多文化家庭交流会
時間：10:00～12:00
定員：8組　　参加費：無料　　
対象：国際結婚をしている家庭、または日本
　　　以外の国や地域出身の家庭の親子
ファシリテーター：森川寿子（多文化共生マネージャー）

毎月1回土曜日 多胎児サークル
さくらんぼの会

時間：10:30～12:00
対象：多胎児とその家族、プレ家族

申込み・詳細はイベント前月の
さくらっ子通信でご確認ください。
日程は変更することがあります。
予約の前に会員登録をしてください。

小学生チャレンジ ～楽しく体験～
幼児親子も参加できます！

11/15
（土）
どんぐり
コースター

12/20
（土）
しめ縄
作り

ふぁみりークラス

時　間：10:00～12:00
場　所：②10/5（日）創作工房
　　　　①11/16（日）会議室2
　　　　②12/21（日）セミナーコート
定　員：10組　　 　　（キッチンコートとなり）
対　象：赤ちゃん出産前のママ・パパ
　　　　ご家族での参加も大歓迎！
講　師：浜野　清子(保健師)
　　　　渡邊美代子(わたなべ助産院)
参加費：無料

10/5
（日）

11/16
（日）

12/21
（日） 初めての赤ちゃんのお世話大丈夫かなあ？

変化するママの体や心の不安、パパの関わり方、
いろんな「知りたい！」を2回シリーズで学びます。

❶妊娠・出産～
　ママの体の変化
❷赤ちゃんのこと～
　発達やお世話の仕方

2 1 2

申込みは
こちら▶

時間：10:00～11:30
場所：まちなかコミセン（仲町商店街）
定員：15名
対象：小学生・幼児親子　　参加費：100円
ワークショップ講師：安藤俊二

10/18
（土）

スーパーボール
でロケット

時　間：10:00～13:00
場　所：池船スポーツ公園
定　員：100名
対　象：幼児親子・小学生・馬が好きな方
参加費：無料
　　　　えさやりのにんじんは100円で販売
駐車場：指定場所に停めてください
　　　（土手をおりて右側番匠川上流方面）
連　絡：雨天中止ですが、小雨の場合は天候の状態を見ながら実施します。
　　　　天候が心配される場合は 予約の皆さまにご連絡いたします

毎月1回 さくらっ子通信・SNSで掲載

しほ先生のマタニティ ヨガ
時間：10:00～10:45　　定員：5名
場所：和室他　　　　　　対象：プレママ

毎月1回 さくらっ子通信・SNSで掲載

しほ先生の産後 ヨガ
時間：11:00～11:45　定員：5名
場所：和室他　　　　 対象：出産後のママ

申込みはこちら▶

プレママ・プレパパ 講座

リラックスして行います

産後の体を整える

毎月1回 さくらっ子通信で掲載

子どもへの伝え方相談会
時間：①13:00～ ②14:10～ ③15:20～
場所：和室　　　定員：各々1名
講師：平川智子　対象：子育て中の保護者　

育児の「困った」に寄り添い、効果的な方法を一緒に作ります

九重町乗馬クラブ エル・ランチョ・グランデから
馬がやってくる!!

体験が終わっても、馬を眺めながら番匠川沿いで
のんびりしていただけます。優しい馬に
癒やされるひとときを過ごしましょう！

「乗馬体験」

引き馬体験引き馬体験
ゆっくり馬に乗り、
スタッフが馬をひいて
歩いてくれます

えさやり体験えさやり体験
にんじんを
あげてみよう！

五感をいっぱい使って食の大切さを体験しよう！
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佐伯小学校
● 大分銀行●

●ローソン
歴史資料館●

〒876-0831  大分県佐伯市大手町2丁目2番28号　　電話　0972-24-2228　 FAX　0972-24-2229
  開館時間　8時30分～22時30分　 休館日　第２・第４火曜日（祝日の場合はその翌日の平日）
  メール　ootemae@city.saiki.lg.jp　 ホームページ　https://sakura-hall-saiki.com/

EVENT INFORMATION イベントは変更になる場合がございます。最新情報はHPをご覧ください。

発表会 展覧会 映　画 音　楽 講演会 イベント その他

2025年11月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

3日 未定 大ホール

15日 13:30～ 大ホールほか

9:30～ 大ホールほか

エジプト屋ファミリーコンサートと作品展
主催/エジプト屋 ☎ 0972-28-3546

ブルグミュラーコンクール2025熊本大会 大分県南地区
主催/ブルグミュラーコンクール大分県南地区実施事務局 ☎ 097-537-8648（(株)平和楽器）

土

16日 日

日

さいき在宅医療介護推進フォーラム2025 
主催/さいき在宅医療介護推進フォーラム実行委員会 ☎ 0972-23-1622

9:00～ 大ホールほか 第54回佐伯芸術文化祭
主催/佐伯文化振興会 ☎ 0972-23-2247

18:30～ 大ホール ミュージカル「バウムクーヘンとヒロシマ」公演  劇団 イッツフォーリーズ 
主催/特定非営利活動法人さいき劇場 ☎ 090-5944-519126日 水

小ホール 第61回大分県美術展（日・洋・彫・工展） 佐伯巡回展
主催/大分県美術協会佐伯支部 ☎ 090-7469-1724

15:30～ 大ホール 立川志らく・立川談笑 二人会 
主催/TOSテレビ大分 ☎ 097-537-551529日 土

14:00～ 大ホール 落合博満 講演会 
主催/CTSケーブルテレビ佐伯 ☎ 0972-22-9888（CTSメディア）30日

祝

月 祝

2025年10月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

1日 14:00～ 大ホール水

4日 10:00～ 大ホール

13:30～ 小ホール

令和7年度 佐伯市戦没者追悼式
主催/佐伯市 社会福祉課 ☎ 0972-22-4225

三山ひろし特別公演2025 落語と歌謡ショー
主催/鈴木企画 ☎ 092-406-5960

土

土

27日 土

4日 SAIKI ROCK FESTIVAL VOL.3 
主催/SAIKI ROCK FESTIVAL 実行委員会 ☎ 080-8268-3168

13:30～ 小ホール 地域公共交通に関する住民との意見交換会 
主催/佐伯市 地域振興課 ☎ 0972-22-3005

16:00～ 小ホール 榎田まさしピアノリサイタル
主催/佐伯ライオンズクラブ ☎ 090-2505-3067(うっちゃん企画)

6日 月

11日 土

12:00～ 大ホール 森崎歌謡教室 発表会 特別ゲスト 北原ミレイ
主催/森崎歌謡教室 ☎ 090-2516-272512日

日

日

10:00～ 小ホール 佐伯コスプレフェスタ 
主催/佐伯コスプレフェスタ実行委員会 ☎ 090-4484-173712日

9:00～ 大ホールほか ツール・ド・九州2025 宮崎・大分ステージ
主催/ツール・ド・九州2025  宮崎・大分ステージ推進委員会 ☎ 097-506-2089(大分県スポーツ振興課)13日 月

祝火

12:30～ 小ホール 魔界フェス2025「魔界ハイスクール学園祭」
主催/魔界フェス実行委員会 makai.saikou@gmail.com

10:00～ 小ホール ウィッグユキ展示会
主催/株式会社ユキ ☎ 0120-20-302029日

18日 土

12:50～ 大ホール ヒューライツフォーラム2025 佐伯大会※10/31(金)関係者のみ・11/1(土)10:00 ～一般入場可
主催/公益社団法人大分県人権・部落差別解消教育研究協議会、大分県人権・部落差別解消保育連絡協議会 ☎ 0972-46-0078（佐伯市立上野小学校）

小ホール 第61回 大分県美術展写真展 佐伯巡回展
主催/大分県美術協会写真部県南支部 ☎ 090-4993-7380

水

2025年12月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

5日 13:00～ 小ホール 第61回大分県美術展書道展 佐伯巡回展
主催/大分県美術協会書道部会佐伯支部 ☎ 090-7445-6763

28日 日

2025年9月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

11:00～ 小ホール

23日 13:30～ 小ホール TONGARI SCHOOL 「研究展」
主催/生命体ブランディング研究所 

ジェムテクパソコン有償譲渡会
主催/一般社団法人 日本電子機器補修協会 ☎ 052-936-8887

☎ 090-1354-1536

19日

13:00～ 小ホール

金

金

金

金

金

金

マリスタ2025 体験報告会 
主催/一般社団法人KIISA、佐伯ウラオモテアクト

13:00～ 小ホール 遊戯王ラッシュデュエル 第１回九州大会３on３
主催/ひえ

☎ 080-4282-5734

☎ 090-6631-8161

31日　～11/1日
31日　～11/2日 日

土

21日　～23日 日

28日　～30日 日

初
日
9:00～

9:00～

13:00～初
日
9:00～




