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SAIKI MEETS CLASSIC vol.6
Ide Sayaka PIANO TRIO コンサート
大道芸アカデミー 2025
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9月6日（土）
大ホール
井手  沙耶花
徐震（シヨ・シン）
謝光禹（シェ・グアンユー）
【全席自由】
一般：2,000円　高校生以下：1,000円
※未就学児入場不可
６月21日（土）  9時～
・さいき城山桜ホール窓口  9時～21時
　（休館日第２・第４火曜日）
・インターネット（ライブポケット）
・ローソンチケット（Lコード: 82151）

チケット
販　　売

チケット
販 売 日

と　き

ところ

出　演

チケット

SAIKI MEETS CLASSIC vol.6

聴きなじみのある有名な曲の演奏や解説など、クラシック初心者でも楽しみやすい雰囲気で開催します。

Ide Sayaka PIANO TRIOコンサート
～中国と日本のアーティストによる四季の世界～

チケット
定　員

ところ 大ホール（自由席）※入場受付1階
一般：500円　高校生以下：200円
定員：100人

大ホール（自由席）※入場受付1階
一般：500円　高校生以下：200円
定員：100人

さいき城山桜ホールサポーターが選んだ作品の上映会を毎月1回行っています。
「観てよかった！」に出逢えるツキイチ映画。名作をスクリーンで楽しもう！
さいき城山桜ホールサポーターが選んだ作品の上映会を毎月1回行っています。
「観てよかった！」に出逢えるツキイチ映画。名作をスクリーンで楽しもう！

（当日券の販売は窓口までお問合せください。）（当日券の販売は窓口までお問合せください。）

©清水茜／講談社 ©原田重光・初嘉屋一生・清水茜／
講談社 ©2024映画「はたらく細胞」製作委員会

7
月
はたらく細胞

上映開始
10：00～
（開場9：30）
14：00～
（開場13：30）

7/19
土

（上映時間109分）

(C) 2022 Focus Features LLC. All Rights 
Reserved.

9
月
ミセス・ハリス、
パリへ行く

上映開始
10：00～
（開場9：30）
14：00～
（開場13：30）

9/20
土

（上映時間116分）

プログラム
〈一部〉

ピアソラ/ブエノスアイレスの四季
〈二部〉

瀧廉太郎／～瀧廉太郎作品による～日本の四季の遊び／
作歌：土井晩翠、東くめ、瀧廉太郎（作編曲：吉岡愛梨）

吉岡愛梨/万華 ～ピアノトリオのための ～
丁善徳/ハ長調ピアノ三重奏曲

ばんか

井手沙耶花 【ピアノ】

徐震 【ヴァイオリン】 謝光禹 【チェロ】ライブポケット▶

(c)2023 BEIJING ALIBABA PICTURES CULTURE 
CO.,LTD. BEIJING HAIRUN Pictures CO.,LTD.

8
月
ライド・オン

8/23
土

（上映時間126分）

上映開始
10：00～
（開場9：30）
14：00～
（開場13：30）

開場13時30分
開演14時



７月27日（日）
開場13時30分
開演14時
大ホール
五味渕敦[3等空佐］
栗栖健一[2等空尉］
RENTARO室内
オーケストラ九州
管楽器セクション
航空自衛隊
西部航空音楽隊
【全席自由】
一　般　　　：3,000円
佐伯市民価格：2,500円
高校生以下：1,000円
　　　　　※当日券500円増

プロが奏でる吹奏楽サウンドで贈る名曲の数々！

と　き

ところ
指　揮

出　演

チケット

吹奏楽で楽しむ名曲サウンド

さいき大道芸アカデミー2025
ワークショップ& 発表会参加者募集

共催公演： RENTARO室内オーケストラ九州
航空自衛隊西部航空音楽隊スペシャルコラボ

8月24日（日）
小ホール
6月21日（土）発売
一般：2,500円　高校生以下：1,000円　未就学児：無料

元ブルーハーツ・梶原徹也さんと一緒にたいこを
作ってリズムを知ってRENTAROオケと共演！
みんなでコンサートを楽しもう。
と　き
ところ
チケット

夏やすみミュージックチャレンジ！
～たいこを作って共演しよう～

共催公演：RENTARO室内オーケストラ九州
第4回さいき室内楽定期演奏会

プロのパフォーマーから大道芸を学んで、未知なる自分を発見しよう。
大道芸を通して、表現力やコミュニケーション能力などを養うこともできます。
ワークショップで技を磨き、さいき大道芸フェスタのステージで発表します。
大道芸ステージがあなたを待っています！

KANA∞
10人程度
①8月31日（日）9時～15時
②10月5日（日）9時～15時
③11月8日（土）8時～９時30分

　　　　11月9日（日）　リハーサル9時　本番12時
※対象：小学生以上。バルーンアート参加の小学校1～3学年のお子様は、親子
　　　　参加が必須です。
※フラフープ、ディアボロ、バルーンアートのいずれか1つのみご応募できます。
※申込条件は、原則、発表会本番まで全日程に参加できる人に限ります。
※各ワークショップの定員、時間は、応募状況により変更する場合があります。
※応募多数の場合は選考となります。

７月１日(火)応募開始予定
※詳しくは、ホームページにて後日発表

参加
無料

講　師
定　員
開催日

発表会

フラフープ

めぐみ梨華
望月ゆうさく、TAKUMI
15人程度
①8月31日（日）9時～15時
②10月5日（日）9時～15時
③11月8日（土）8時～９時30分

講　師

定　員
開催日

ディアボロ

バルーンパフォーマー Ray
10人程度
①9月13日（土）9時～15時
②10月5日（日）9時～15時
③11月8日（土）8時～９時30分

講　師
定　員
開催日

バルーンアート

好評発売中！

【午前の部】開場10時30分　開演11時
【午後の部】開場13時　開演13時30分

※当日券500円増
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で食のまち佐伯の実現を目指します。食育ワークショップは 作ること作ること 学ぶこと学ぶこと つながる
こと

つながる
こと

　小さい頃から料理が好きで、お菓子はその延
長線上で作り始めました。当時は料理雑誌で簡
単に作れるレシピを参考にしていろいろ作って
いました。
　国産米粉等材料にこだわるようになったのは、
以前働いていたパン屋さんで食材にこだわる方
がいて、その方を間近で見ているうちに食べて
くださる方の体のことを考えたら自分もこだ
わっていきたいと思ったからです。
　今は子育てをしながら仕事をしていますが、
子どもとの時間をできるだけもつように心がけ
ています。
　お店の名前「くまさんのぽっけ」も子どもと
みていたテレビ番組で、ポケットをたたいたら

寺岡利栄さん
てらおか り　え

くまさんのぽっけ

Teraoka Rie.

ビスケットがどんどん増えていくという歌を聴いて、自分の作ったお菓子がみなさんの日常の中にどんど
んひろまって、親しんでもらえたら嬉しいと思い名付けました。仕事のこと、家のことそして子どものこ
とといろいろ大変ですが、家族や周りの方々に助けてもらいながら自分なりのペースでやっています。
　今回作る「ミルクレープロール」は、フライパンでクレープを焼いて作るケーキです。また、本格的な
デコレーションも学んでいただけるので、中高生の子どもさんと一緒に参加するなどご家族でも楽しんで
いただける内容です。あと、米粉は弥生産のものを使用していますので、地元の食材に興味を持っていた
だいたり、米粉のおいしさを知っていただけると嬉しいです。

＊販売場所：Ensha［佐伯市中村南町5-14］（毎週木曜日）
　　　　　直川まるごと市場・道の駅やよい（土日祝10:30頃）
＊ご注文・お問合せ先：090-4487-1986または、InstagramDMまで
＊Instagram：@kumasan_no_pokke

弥生産の米粉を使用したケーキは
どれも美味しそう♡

くまさんのぽっけ（店舗なし）

食育ワークショップ7月30日

夏休みの挑戦！
ミルクレープロール作り

えんしゃ



さ
く
ら
っ
子
便
り
育
て
！
育
ち
！
さ
く
ら
っ
子
の
輪
！

Vol.17

　私たち「わいわいパネりん子」は、パネルシアターを演じ
るのが大好きなおばちゃん３人のグループです。全国で活躍
しているパネルシアター劇団「DANパネ団」にあやかっ
て、主宰のナベさんに「パネりん子」というかわいい名前を
つけてもらいました。演じる時も打ち合わせや練習の時も
「わいわい」と楽しく活動しているので「わいわいパネりん
子」です。
　さくらっ子には定期的に来させていただいています。子ど
もたちが見つめてくれる、笑ってくれる、楽しんでくれると
いうことに、元気をもらって、とても幸せな時間を過ごして
います。これからもよろしくね。

わいわいパネりん子

♪ふわふわふわふわパラシュート～
　誰が降りてくるのかな？

♪世界中の子どもたちが～
　みんなで歌って踊ります

主催者より・・・
　子どもたちは、小さなうちから動画を観たり、ゲームを
したりする機会が増えています。そんな今だからこそ、目
の前で生の声や音楽、お話に触れてほしいと思います。
　ボランティアグループの「わいわいパネりん子」さん
は、毎月さくらっ子で公演してくださっています。明るく
楽しい歌やピアノ、お話やダンスで子どもたちをパネルシ
アターの世界へ連れて行ってくれます。そして、大人も
すっかり引き込まれて、ノリノリで楽しい時間を過ごして
います。是非親子で、ご家族で、体験しに来てください。

わいわいパネりん子

わいわいパネりん子
パネルシアター
時　間：10:40 ～11:00
講　師：わいわいパネりん子
　　　　（髙畑真理・井上和子・御鱗百合子）
参加費：無料　　
対　象：幼児親子

楽しいパネルシアターの世界へ！

毎月1回 さくらっ子通信・SNSで掲載

髙畑真理
Takahata Mari 御鱗百合子

Oira Yuriko
井上和子

Inoue Kazuko

子どもたちから
メダルの
プレゼント♡



食育活動　イベント情報 （一財）観光まちづくり佐伯 ☎22－9900
受付時間  8:30 ～ 17:30  ※平日のみ

海の日に海の環境を考えることを目的
に、アイゴを使ったフィッシュバーガー
を作ります♪
同日に、海やアイゴをテーマにした佐
伯ウラオモテアクトキックオフイベント
＆さいきオーガニックマルシェが開催
されます。

イベントとコラボ！
アイゴバーガー

開催時間11:00 ～12:30

講　師：竹島康史 (やんさんのごはん )　
定　員：16 名
参加費：500 円
対　象：どなたでも

6月16日(月) ～29日(日)
※当落連絡  6月30日(月)

受付期間

7/21
（月・祝）

家庭でも作りやすいように特別な調理
器具は使わずにフライパンを使って、
米粉生地のクレープを焼きます。1枚ず
つ焼いたクレープをミルクレープロー
ルに仕上げてお持ち帰りします♪この
機会に中高生親子での参加をおすすめ
します。

夏休みの挑戦！
ミルクレープロール作り

開催時間19:00 ～21:00

講　師：寺岡利栄 (くまさんのぽっけ )
定　員：10 名
参加費：2,000 円
対　象：小学生以上

6月16日(月) ～29日(日)
※当落連絡  6月30日(月)

受付期間

7/30
（水）

小中学生限定！夏休みの思い出にお友
だちと一緒に夜ごはんを作ってみんな
でおいしく食べませんか♪
おうちの方と一緒にするごはん作りも
楽しいですが、今回は子どもだけでの
取り組みです (^^)/

たのしい
夜ごはん作り会

開催時間17:30 ～19:30

アテンド：観光まちづくり佐伯
定　員：16 名
参加費：1,000 円
対　象：小中学生

７月1日(火) ～21日(月・祝)
※当落連絡  7月22日(火)

受付期間

8/8
（金）

お問合せ先

一般財団法人
観光まちづくり佐伯
申込みフォームへ

＊食育活動は佐伯市ブランド推進課委託事業により実施
　しています。
＊受付期間終了後、定員に達していない場合は再募集とな
　ります。Instagram、FBでご確認いただくかお気軽に
　お問合せください。申込みフォーム▶ さいきブランドインスタグラム▶

（一財）観光まちづくり佐伯　メール:shokusaiki@gmail.com　電話:22-9900(担当：三浦)

申込み
方法

※キッチンコートを利用します。人数次第では、セミナーコートも使います。

お問合せ先

詳細は前ページの食育便りを読んでね！

気軽にスタインウェイを弾いてみませんか？ピアノに合わせた歌やほかの楽器演奏もOK!
８月11日（月・祝）
８月13日（水）
８月14日（木）
10時～ 16時
※11日のみ
　13時～ 16時

と　き ところ
対　象
参加費

申込み方法

大ホールでスタインウェイを弾こう！ 申込み期限：7月27日(日)

チョークアート作家えふみ：色鮮やかな温かみのあるタッチで看板やウェルカム
ボードを制作し、地元イベントにも多数出展。桜ホールのオープン時にも黒板アー
トを担当し、この５年間、多くの人に使われてきた黒板に再びアートを描けたこ
とを「幸せな時間でした」と語っています。Instagram:@chalkart_chocotto

表紙の写真

2025.Summer

さいき城山桜ホール主催情報

大ホール
どなたでも
１区分１時間1,000円
（18歳以下無料）
※連続で最大２区分
　２時間まで可

申込みフォームまたは所定
の申込書に必要事項を記入
の上、さいき城山
桜ホール窓口まで
提出してください。

※申込み多数の場合は抽選によって決定します。

10月に桜ホール開館5周年を迎えます！
佐伯市在住のチョークアート作家である、えふみさんと子どもたちが
お祝いのイラストを描いてくれました！



さくらっ子 Instagramさくらっ子 Facebook

さくらっ子　イベント情報 佐伯市 子育て・子育ち支援室さくらっ子 ☎28－5370
受付時間   9:00～18:00

お問合せ先

申込み
方法

まみ先生の親子クッキング

時　間：10:30 ～ 11:30
場　所：キッチンコート
定　員：8組
対　象：2～ 4歳親子
参加費：1組 500円

7/4
（金）

8/1
（金）

9/5
（金）

しおり先生の音楽遊び

時間：11:30 ～ 12:00　　定員：7組　
場所：さくらっ子広場　　対象：親子

7/10
（木）

8/7
（木）

9/11
（木）

ベビーマッサージ

時間：10:30 ～ 11:30　定員：6組　　
場所：和室　　　　　　 対象：0才親子
講師：利光優花　　　　

7/14
（月）

8/4
（月）

9/8
（月）

抱っこ紐相談会

時間：10:00～12:00（1組30分程度）
場所：さくらっ子広場
定員：４組  ※拡大して行うこともあります
対象：乳幼児親子、プレパパ・ママ
講師：利光優花

7/17
（木）

8/21
（木）

9/18
（木）

ベビーリトミック

時間：10:30 ～ 11:30　　定員：10組
場所：スタジオ 101　　　対象：0歳親子
講師：橋井陽子　　　（首がすわる頃から）

7/28
（月）

8/25
（月）

9/22
（月）

保健師さんや助産師さんとお話しよう！

時間：9:30～11:30（1組ずつ30分程度）
場所：和室
内容：身体測定と育児相談（発達・食事など）

7/9
（水）

8/6
（水）

9/10
（水）

不定期開催 多文化家庭交流会
時　間：10:00～12:00
対　象：国際結婚をしている家庭、または日本
　　　　以外の国や地域出身の家庭の親子
参加費：無料　　定　員：8組
ファシリテーター：森川寿子（多文化共生マネージャー）

毎月1回土曜日 多胎児サークル
さくらんぼの会

時間：10:30～12:00
対象：多胎児とその家族、プレ家族

申込み・詳細はイベント前月の
さくらっ子通信でご確認ください。
日程は変更することがあります。
予約の前に会員登録をしてください。

小学生チャレンジ ～楽しく体験～

7/19
（土）

9/6
（土）

8/22
（金）

9/12
（金）

11/14
（金）

1/16
（金）

9/19
（金）

10/10
（金）

10/17
（金）

9/20
（土）

幼児親子も参加できます！

ふちんし
浮沈子を作ろう！

８月
未定 ふりふりアイスクリーム

夏休み企画

ふぁみりークラス

乳幼児親子とマタニティの
ためのコンサート

時　間：10:00～12:00
場　所：1F セミナーコート
定　員：10組
対　象：赤ちゃん出産前のママ・パパ
　　　　ご家族での参加も大歓迎！
講　師：浜野　清子(保健師)
　　　　渡邊美代子(わたなべ助産院)
参加費：無料★2人目以降の方もどうぞ

7/20
（日）

8/17
（日）

9/21
（日） 初めての赤ちゃんのお世話大丈夫かなあ？

変化するママの体や心の不安、パパの関わり方、
いろんな「知りたい！」を2回シリーズで学びます。

❶妊娠・出産～
　ママの体の変化
❷赤ちゃんのこと～
　発達やお世話の仕方

キッチンコート
となり（　　　　）

1 2 1

申込みは
こちら▶

時　間：10:00～11:30
場　所：まちなかコミセン（仲町商店街）
対　象：小学生・幼児親子
定　員：15名　　参加費：100円
ワークショップ講師：安藤俊二

毎月1回 さくらっ子通信で掲載

子どもへの伝え方相談会
時間：①13:00～②14:10～③15:20～
場所：和室　　　　　　　定員：各々1名
対象：子育て中の保護者　講師：平川智子

子育て応援プログラム・参加費 無料

ペアレント・プログラム（全７回）

ビーゴマ無限ビー玉ころがし時　間：10:00～11:00
場　所：会議室２他
対　象：未就学の子どもの保護者
参加費：無料（一時預かり有）
主　催：児童発達支援センターつぼみ

時間：11:00～11:40 ※開場10:40
場所：小ホール
定員：80名
対象：妊娠中の方とそのご家族、0歳から就学
　　　前のお子さんと暮らす親子・家族
　　（ご兄弟姉妹も入場OK）
出演：RENTARO室内
　　　オーケストラ九州
　　　弦楽4重奏

参加費 無料

おなかの赤ちゃんと音楽を聴きたいお母さん お父さん
子育て中のお母さん お父さん そして赤ちゃん
みんなで心も身体もリラックスしながら

音楽の響きを楽しむコンサートを開催します
音楽を聴きながらお絵かきしたり
演奏後に楽器に触ったりできるよ！

目も耳も手触りも　たくさんの刺激で楽しもう！

お子さんの個性や行動を客観的に捉える方法を
学び、子育てに前向きに取り組めるようになる
こと、保護者同士のペアワークで共通の話題に
取り組むことで子育ての仲間を見つける事を
目的としています。

不定期 さくらっ子通信・SNSで掲載

しほ先生のマタニティ ヨガ
時間：10:00～10:45　　定員：5名
場所：和室　　　　　　　対象：プレママ

不定期 さくらっ子通信・SNSで掲載

しほ先生の産後 ヨガ
時間：11:00～11:45　　定員：未定
場所：未定　対象：産後の方（乳幼児のママ）

申込みは
こちら▶

申込みはこちら▶

五感をいっぱい使って食の大切さを体験しよう！

プレママ・プレパパ 講座
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● 大分銀行●

●ローソン
歴史資料館●

〒876-0831  大分県佐伯市大手町2丁目2番28号　　電話　0972-24-2228　 FAX　0972-24-2229
  開館時間　8時30分～22時30分　 休館日　第２・第４火曜日（祝日の場合はその翌日の平日）
  メール　ootemae@city.saiki.lg.jp　 ホームページ　https://sakura-hall-saiki.com/

EVENT INFORMATION イベントは変更になる場合がございます。最新情報はHPをご覧ください。

発表会 展覧会 映　画 音　楽 講演会 イベント その他

2025年8月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

2日 9:30～ 大ホール土

2日 10:00～ 小ホール

14:00～ 大ホール

キッズマネースクール「おみせやさんごっこ　～はたらくってなーに？～」
主催/大分キッズマネースクールごえん校 ☎ 097-574-5124

ピアノ発表会
主催/リトミック＆ピアノ教室　わ♪お♪ん ☎ 0972-24-8150

土

3日 日
市内３校合同吹奏楽サマーコンサート
主催/中学校文化連盟 ☎ 0972-23-1536（佐伯南中学校）

10:00～ 小ホール 大分県高等学校家庭クラブ総会並びに指導者養成講座
主催/大分県高等学校家庭クラブ連盟 ☎ 0972-22-2361（佐伯豊南高等学校）8日 金

9:30～ 小ホール 東進国公立大記述模試
主催/株式会社ナガセ ☎0422-70-702111日 月

17:00～ 大ホール SPiN ONEMAN LIVE「The SPiN World ～魂 Tamashi ～」
主催/SPiN ENTERTAINMENT ☎ 06-6357-4400（サウンドクリエーター）16日 土

10:30～ 小ホール 心・体・肌が喜ぶ　アルソアフェスタ
主催/アルソアアージュ ☎ 0972-24-806630日 土

祝

祝

祝

2025年7月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

1日 10:00～ 小ホール火

5日 14:00～ 大ホール

10:30～ 大ホール

佐伯市民大学～令和四教堂～第10回講演会「佐伯から始まる未来の医療と地域づくり」
主催/佐伯市　政策企画課 ☎ 0972-22-4104

ウィッグユキ展示会
株式会社ユキ ☎ 0120-20-3020

土

6日 日
入江音楽教室発表会
主催/入江音楽教室 ☎ 0972-23-7044

13:00～ 大ホール 夢グループ　20周年記念コンサート
主催/株式会社　夢グループ ☎ 0570-666-443

15:00～ 周　辺 第3回さいきキラキラ夜市
主催/さいきキラキラマルシェ実行委員会 ☎ 090-2712-4089

11日 金

12日 土

14:00～ 小ホール ソプラノ＆ピアノコンサート～真夏の夢を彩る名曲たち～
主催/佐伯市演奏家協会 ☎ 090-8357-612113日 日

10:30～ 小ホール 令和７年度第１回佐伯市史編さん市民講座「十五年戦争と軍都・佐伯」
主催/佐伯市教育委員会　社会教育課 ☎ 0972-22-409519日 土

13:00～ 大ホール 第41回　荒武久美子バレエ研究所　発表会
主催/荒武久美子バレエ研究所 ☎ 090-9401-822521日 月

11:00～ アートプラザほか 佐伯ウラオモテアクト2025  キックオフイベント＆さいきオーガニックマルシェ
主催/一般社団法人KIISA ☎ 080-4282-573421日 月

10:00～ 小ホール ハイハイレース
主催/株式会社  LIFE  SHIFT ☎ 097-556-800026日 土

14:00～ 小ホール Wave  of  Music  vol.２
主催/日本文理大学附属高等学校 ☎ 0972-22-3501（軽音楽部）27日 日

18:00～ 大ホール SAIKI第九プロジェクト　第３回演奏会　アルト/テノール若手ソリストオーディション
主催/SAIKI第九プロジェクト実行委員会 ☎ 080-5096-5202（SAIKI第九プロジェクト実行委員会事務局）30日 水

2025年9月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

14日 14:00～ 大ホール日
創立45周年記念佐伯市民吹奏楽団コンサート'25 ～海洋（うみ）～
主催/佐伯市民吹奏楽団 ☎ 090-4583-1202

29日 日

2025年6月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

18:00～ 小ホール

28日 15:30～ 大ホール SHARE OF THE DREAM vol.５
主催/SHARE OF THE DREAM shareofthedream＠gmail.com

令和７年度佐伯市男女共同参画啓発事業映画「レディ・マエストロ」字幕上映会
主催/佐伯市　総務課 ☎ 0972-22-308520日

10:00～ アートプラザ

金

池坊佐伯支部青年部　花展
主催/池坊佐伯支部青年部

9:00～ 大ホール 佐伯未来の住まい方プロジェクト～あったかい未来をあなたと創る～
主催/さいき未来の住まい方プロジェクト実行委員会

☎ 090-5941-9376

☎ 080-5843-6236

土

28日　～29日 日土




