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Expo2025佐伯市民万博
冬号のオススメ

令和7年2月22日（土）・23日（日）と　き

講師のAnjiiこと安藤俊二
さんは、市内の子どもから
大人まで多くの生徒に大人
気の先生です。革細工や水
引きなどの繊細な作品の
数々を見ているだけでワク
ワクします。現在、２月開
催の市民万博出展作品を制
作しています。

荒武久美子バレエ研究所、Arosat el Bahr、
ILL DANCE、NPO法人 神の浦プロジェクト、
KIDS DANCE NEXUS、楽団ふたり、
カタターズ、Candy Pop & Cotton Candy、
Saikiキッズコーラス、Sun Rise、
スーパートミオブラザーズ、
ツイてるキクチ、花柳流 鈴音会、
フラオ マカナ ナレオ アロハ、
星野匡平、米水津漁り火コーラス、
朗読表現教室「言の葉」、
さいき城山桜ホール
カルチャーサロン受講生

さいき城山桜ホール
カルチャーサロンの出展
（油絵、水彩画、デッサン、
書道、親子かきかた、
華道家元池坊生け花、
パッチワーク、日本画、
Anjiiのハンドメイド教室）

生け花体験教室、表千家茶道 お茶会、骨盤底筋エクササイズ、
シニアのための脳トレピアノⓇ、パーレント英語塾、
ベリーダンス体験教室が開催されます。

～日常の積み重ねがスペシャルを生み出す～

さいき城山桜ホールカルチャーサロン活動の紹介！！

Anjiiのハンドメイド教室（第2・4金曜日9時30分～11時30分）

※体験教室は材料費と事前申込が必要なものがあります。
　詳細はホームページをご覧ください。

ところ

時　間

ロビーコンサートや市民
万博の出演をきっかけ
に、今年度から二胡教室
を開講した根之木由美先
生。初心者大歓迎でス
タートした教室は、優し
い先生の指導の下、現在
6人の受講生と楽しく活
動しています。

ゆっくり二胡教室（入門～初心）（第1・3火曜日13時～15時）

さいき城山桜ホールでは、現在32種類のカルチャーサロンを開催しています。
今回は今年度開講した教室の中から「Anjiiのハンドメイド教室」と「ゆっくり二胡教室」をご紹介します！

来年度の新規受講生の募集は、令和7年3月に行います。
皆さん、ぜひ一緒に新しいことにチャレンジしませんか？

出演：

★ステージ発表
大ホール
開場12時30分/開演13時

ところ

時　間

小ホール、アートプラザ
10時～（23日16時まで）

ところ

時　間

スタジオ101、創作工房ほか
10時～

★作品展示

★体験教室

入場無料

地域で活動する地元アーティストや日々練習に励む市民のための発表会です。
大ホールでのステージ発表のほか作品展示や体験教室などおよそ40団体が参加します。

さいき城山桜ホール
カルチャーサロン生徒募集！！

令和
7年度



クラシック初心者でも楽しみやすい雰囲気で開催するシリーズ企画。
今回の出演アーティストは、ドイツ、日本各地での演奏活動を行う
サヴァリッシュ朋子によるピアノコンサート。

ロビーでピアノのすてきな音色を楽しみ
ませんか？

SAIKI MEETS CLASSIC vol.5
クリスマス
ロビーコンサート

日本を代表する管楽器奏者たちを迎えて！
The Sixth Sense

×
RENTARO室内オーケストラ九州

～管楽器の饗宴～

日本を代表する管楽器奏者たちを迎えて！
The Sixth Sense

×
RENTARO室内オーケストラ九州

～管楽器の饗宴～

サヴァリッシュ朋子 ピアノコンサート
ドイツからの音便り

4th SAKUフェス開催決定！！
若者による若者のための桜ホール全館貸切イベント

チケット販売

チケット販売

令和６年12月22日（日） 
開場13時30分/開演14時
大ホール
指定席：3,000円　自由席：2,000円
U18割引：18歳以下は半額割引
※U18割引の取扱いは桜ホールのみ
※４歳以上入場可
　さいき城山桜ホール窓口・インターネット（ライブポケット）
　ローソンチケット・トキハ会館プレイガイド

チケット

と　き

ところ

令和６年12月22日（日）11時～
1Fアートプラザ
森本さくら

と　き
ところ
出　演

令和７年１月29日(水)　開場18時30分/開演19時　　　　　大ホール
【全席自由】一般：3,000円、U-25：1,000円（当日券は500円増）
　さいき城山桜ホール窓口、カネトウ楽器、トキハ会館プレイガイド、イープラス

と　き ところ
チケット

共催公演チケット好評発売中

地元の中高生が中心となって企画運営するイベント「SAKUフェス」。
今年も開催に向けて16人の実行委員を中心に着々と準備を進めています。
大ホールステージ発表では、ダンスやバンド演奏のほか、今回はスペシャル
ゲストによるライブステージなど多種多様！そのほかワークショップや
展示など若者のオモイがつまったイベントです。

実行委員会のミーティングでは毎回活発な意見や議論で盛り上がります。3月のSAKUフェスをご期待ください。実行委員会のミーティングでは毎回活発な意見や議論で盛り上がります。3月のSAKUフェスをご期待ください。

きょうえんきょうえん

【The Sixth Sense】
上野 星矢[フルート]
金子 亜未[オーボエ]
西川 智也[クラリネット]
長　 哲也[ファゴット]
濵地 　宗[ホルン]
岡田 　奏[ピアノ]

令和7年
3月16日（日）
大ホール
ほか

【RENTARO室内オーケストラ九州 
　　　　　　　　　　木管セクション】
　　　重見 佳奈[フルート]
　　　岩﨑 香奈[オーボエ]
　　　前田 優紀[クラリネット]
　　　岡田 志保[ファゴット]

©Stephan Höck

管楽器の日本トッププレイヤーを迎えて、
RENTARO室内オーケストラ九州の木管セク
ションとのコラボレーション。吹奏楽ファン
のみならず、初めて管楽器に触れる方にも分
かりやすいコンサートを目指し、一流の音色
をお楽しみいただきます。

観覧無料

最新情報はInstagramをチェック！▶
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Vol.15
食育ワークショップ1月23日予定

雪ん子寿し作り

で食のまち佐伯の実現を目指します。食育ワークショップは 作ること作ること 学ぶこと学ぶこと つながる
こと

つながる
こと

　雪ん子寿しがきのこ料理コンクールで最優秀
賞を受賞して25年になります。その間、ずっと
地産地消にこだわり作ってきました。コロナの
影響など大変なこともありましたが、美味しい
と言ってくださる方に支えられてここまでやっ
てこれたと思っています。
　25年を節目と考え、食育ワークショップで作
り方や私の想いを伝えさせていただこうと考え
ています。小さなお子さんからお年寄りまで、
多くの方に参加していただけたら幸いです。

髙橋文子さん
たかはしふみこ

愛の里工房　代表

Takahashi Fumiko.

誕生から25年！今こそ伝えていきたい
郷土料理をいっしょに作りませんか♪

雪ん子寿し誕生の日に、
一から教わる
雪ん子寿し作り体験

開催時間10:00 ～12:00

講　師：髙橋文子氏
　　　  （愛の里工房）
定　員：20 名
参加費：500 円
対　象：どなたでも

12月15日(日) 9時～受付期間

1/23
（木）

担当者より・・・
　さいき城山桜ホールの開館とともにスタートした食育ワーク
ショップもお陰様で4年目を迎えました。これからも参加して
いただく皆様の食に関する知識を高められるよう企画してまい
ります。今回は、郷土料理をテーマに本匠の愛の里工房の髙橋
さんが作る雪ん子寿しを作ります。１から教えていただける
とのことで、ぜひ多くの皆様の参加をお待ちしております。

いっしょに
　　作ってみませんか

申込みフォーム
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Vol.15

　佐伯観光ガイドの会で長くガイドをしていま
した。
　船頭町（京町）でずっと宝来家という旅館を
営んでまいりましたが、この古いまち並みの歴
史や文化を、若い人たちにも知ってもらいたい
という思いから、さくらっ子さんと一緒に親子
でまち歩きをやっています。
　大日寺さんで菊姫について話をしたり、たけ
ばやしさんで酒饅頭を頂いたり、糀屋本店さん
では子育てのアドバイスを貰ったりと歴史のあ
るまち並みならではの体験が待ってます。
　親子で、是非参加してもらいたいです。

染矢邦英さん
そめやくにひで

宝来家

Someya Kunihide.

糀の優しい香りが漂う  たけばやし  へ。ふわふわの酒饅頭をみんなでいただきます。

桜ホール前を出発し大手町を通って  大日寺  へ 実際にまちを歩きながら、お話を聞きます

12月15日(日) 9時～受付期間

担当者より・・・
　歴史を知り、風土に合った暮らしをすることは、心にも
身体にも自然な良いリズムを生みます。だからこそ佐伯市
に住む大人として、子どもたちにも、これから子育てをし
ていく親世代にも、佐伯市のことを知ってほしいと思いま
す。小さな一歩ですが、「まち歩き」という形で実際にま
ちを歩きながら、まちの昔と今を感じてほしいです。

親子でまち歩き
～船頭町とおいしいもの～

親子でまち歩き
～船頭町と
　　　おいしいもの～

講　師：染矢邦英
定　員：6組
参加費：無料　　
対　象：乳幼児親子

3/22
（土）

開催時間　10:30 ～11:30

糀屋本店
浅利妙峰さんの
お話と糀製品等
のおみやげ

宝来家
菊姫行列の取
り組みや代々
の菊姫役の方
のお話

2023年まち歩きの様子

おなかも心も
満たされ、
まち歩きは
終了です。

※雨天中止　前日に連絡します

船頭町・京町を親子で歩いて、 楽しくまち
やお店の歴史を学びます。地元の美味しい
ものも味わおう!

申込みフォーム



食育活動　イベント情報 観光まちづくり佐伯 ☎22－9900
受付時間  8:30 ～ 17:30

収穫から製造まですべて手作業で仕
上げたジャムを使って料理やスイーツ
を作ります♪

大入島やまももジャムを
使った料理 &スイーツ

開催時間10:00 ～12:00

講　師：河野辰也氏 (フランス料理
定　員：16 名　　　　ムッシュ・カワノ )　
参加費：2,000 円
対　象：どなたでも

12月15日(日) 9時～受付期間

1/10
（金）

私たちのソウルフードでもある米。グル
テンフリーの米粉パンを自宅でも取り入
れてみませんか♪

小麦粉を使わずに作る
米粉パン作り

開催時間10:00 ～12:00

講　師：柴田美咲氏 (たべるはしあわせ )　
定　員：8 名
参加費：1,500 円
対　象：どなたでも

2月5日(水) 9時～受付期間

3/5
（水）

今が旬の美人鰤を使って、刺身とあぶ
りのハーフ丼に仕上げます♪地元の魅
力を味わってみませんか。

西野浦で生まれたブランド
“美人鰤”を食べてみよう　

開催時間10:00 ～12:30

講　師：美人鰤兄弟with K
定　員：10 組
参加費：3,000 円
対　象：未就学児または学生の親

1月5日(日) 9時～受付期間

2/15
（土）

お問合せ先

ところ 大ホール（自由席）
※入場受付1階

チケット 一般：500円
高校生以下：200円

さいき城山桜ホールサポーターが選んだ作品の上映会を
毎月1回行っています。「観てよかった！」に出逢えるツキイチ映画。

名作をスクリーンで楽しもう！

さいき城山桜ホールサポーターが選んだ作品の上映会を
毎月1回行っています。「観てよかった！」に出逢えるツキイチ映画。

名作をスクリーンで楽しもう！

（当日券の販売は窓口までお問合せください。）

(c)2024『カラオケ行こ！』製作委員会

1
月
カラオケ行こ！

上映開始
10：00～
（開場9：30）
14：00～
（開場13：30）

（上映時間107分）

定員 各回100人 (c) 1953 Paramount Pictures Corporation. All Rights
Reserved. TM, (r) & Copyright (c) 2003 by Paramount
Pictures. All Rights Reserved.

2
月
ローマの休日
（上映時間118分）

(c)2024「お終活 再春！」製作委員会

3
月
お終活　再春！ 
人生ラプソディ

上映開始
10：00～
（開場9：30）
14：00～
（開場13：30）

3/20
木・祝

（上映時間118分）

字 幕

上映開始
10：00～
（開場9：30）
14：00～
（開場13：30）

無料上映!!
入場整理券が必要です

※入場整理券はお一人様各回2枚まで
※入場整理券の配布▶12月 9日（月）
　からさいき城山桜ホール受付窓口で
　行います。（不要となった入場整理券
　は返却願います。）

チケット

1/13
月・祝

2/24
月・祝

一般財団法人
観光まちづくり佐伯
申込みフォームへ

＊食育活動は佐伯市ブランド推進課委託事業により実施
　しています。
＊先着順でのお申込み受付となります。募集締め切り後、
　定員に満たない場合は追加募集しますので、お気軽にお
　問合せください。申込みフォーム▶ さいきブランド Instagram▶

観光まちづくり佐伯　メール:shokusaiki@gmail.com　電話:22-9900(担当：三浦)

申込み
方法

※キッチンコートを利用します。人数次第では、セミナーコートも使います。

お問合せ先

寄附をいただきました
令和６年度の事業の一部に、次の企業様からの寄附（企業版ふるさと
納税）を活用させていただきました。
さいき城山桜ホールを応援いただき、ありがとうございます。

吉岡建設株式会社

お年玉特別企画

定員 各回100人 定員 各回200人



さくらっ子
Instagram

さくらっ子
Facebook

さくらっ子　イベント情報 佐伯市 子育て・子育ち支援室さくらっ子 ☎28－5370
受付時間   9:00～18:00

お問合せ先

申込み
方法

まみ先生の親子クッキング

開催時間：10:30 ～ 11:30
場　　所：キッチンコート
定　　員：8組　　
対　　象：2～ 4歳親子
参 加 費：1組 500円

1/17
（金）

2/7
（金）

3/7
（金）

しおり先生の音楽遊び

開催時間：11:30 ～ 12:00
場　　所：さくらっ子広場
定　　員：7組　　
対　　象：親子

1/9
（木）

2/13
（木）

3/13
（木）

ベビーマッサージ

開催時間：10:30 ～ 11:30
場　　所：和室
定　　員：4組　　
対　　象：0才親子
講　　師：利光優花

1/27
（月）

2/10
（月）

3/10
（月）

抱っこ紐相談会

開催時間：10:00～12:00（1組30分程度）
場　　所：さくらっ子広場
定　　員：４組
対　　象：乳幼児親子、プレパパ・ママ
講　　師：利光優花

1/16
（木）

2/20
（木）

3/6
（木）

ベビーリトミック

開催時間：10:30 ～ 11:30
場　　所：スタジオ 101
定　　員：4組
対　　象：0歳親子（首がすわる頃～）
講　　師：橋井陽子

1/31
（金）

2/28
（金）

3/24
（月）

ひな祭りに向けてかわいい
ベビークリップ作りませんか？

2/17
（月）

毎月1回開催
多文化家庭交流会

開催時間：10:00～12:00
対　　象：国際結婚をしている家庭または
　　　　　日本以外の国や地域出身の家庭
　　　　　の親子
参 加 費：無料
ファシリテーター：森川寿子
　　　　　　　（多文化共生マネージャー）

不定期 さくらっ子通信・SNSで掲載

しほ先生のマタニティ ヨガ
開催時間：10:00～10:45
場所：和室　定員：5名　対象：プレママ

不定期 さくらっ子通信・SNSで掲載

しほ先生の産後 ヨガ
開催時間：11:00～11:45
対象：産後の方（乳幼児のママ）

毎月第2水曜日
保健師さんや助産師さんとお話しよう！
開催時間：9:30 ～ 11:30
内　　容：身体測定と育児相談（発達・食事など）

毎月第3土曜日
多胎児サークルさくらんぼ
開催時間：10:30～12:00
対　　象：多胎児とその家族、プレ家族

申込み・詳細はイベント前月の
さくらっ子通信でご確認ください。
日程は変更することがあります。
予約の前に会員登録をしてください。

小学生チャレンジ ～楽しく体験～
開催時間：10:00～11:30
場　　所：まちなかコミセン
　　　　（仲町商店街）
対　　象：小学生・幼児親子
定　　員：12名
参 加 費：100円
ワークショップ講師：安藤俊二

1/11
（土）

2/8
（土）

3/8
（土）

内容はさくらっ子通信・SNSで掲載

こま・
けん玉作り

UVレジンで
アクセサリー

振動モーターを
使ったおもちゃ

音楽療法とは、音楽を通じて体や心
を癒す活動です。
タンバリンなどをたたいてリズムに
のる、歌に合わせて体を動かす、歌
をうたうなど、音楽に楽しく取り組
むことで、子どもたちの心身に働き
かけます。

1/26
（日）

のびのび遊ぶきっかけの日に！
木村八重子先生の音楽療法

ふぁみりークラス

開催時間：10:00～12:00
場　　所：1F セミナーコート
定　　員：８組
対　　象：赤ちゃん出産前のママ・パパ
　　　　　ご家族での参加も大歓迎！
講　　師：浜野　清子(保健師)
　　　　　渡邊美代子(わたなべ助産院)
参 加 費：無料

1/19
（日）

2/16
（日）

3/2
（日）

初めての赤ちゃんのお世話大丈夫かなあ？
変化するママの体や心の不安、パパの関わり方、
いろんな「知りたい！」を2回シリーズで学びます。
❶妊娠・出産～ママの体の変化
❷赤ちゃんのこと～発達やお世話の仕方

プレママ
プレパパ 講座

キッチンコート
となり（　　　　）

1 2 1

◀ふぁみりークラス申込みフォーム

開催時間：13:00～14:00
場　　所：会議室2
講　　師：後藤かおり
　　　　 （つまみ細工　はなのいろ）
定　　員：5名
参 加 費：300円

開催時間：10:30 ～ 11:30
場　　所：スタジオ 101
定　　員：8組
対　　象：2～ 4歳程度

お問合わせ　佐伯市子育て・子育ち支援室 さくらっ子　電話：0972-28-5370（担当：神田）
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佐伯小学校
● 大分銀行●

●ローソン
歴史資料館●

〒876-0831  大分県佐伯市大手町2丁目2番28号　　電話　0972-24-2228　 FAX　0972-24-2229
  開館時間　8時30分～22時30分　 休館日　第２・第４火曜日（祝日の場合はその翌日の平日）
  メール　ootemae@city.saiki.lg.jp　 ホームページ　https://sakura-hall-saiki.com/

EVENT INFORMATION イベントは変更になる場合がございます。最新情報はHPをご覧ください。

発表会 展覧会 映　画 音　楽 講演会 イベント その他

2024年12月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

10:00～ 小ホール

20日　～23日 10:00～ アートプラザ 佐伯犬祭写真展
主催/佐伯市写真協会 ☎ 090-4993-7380

ウィッグユキ展示
主催/株式会社ユキ ☎ 0120-20-3020

12:00～ アートプラザ 佐伯児童館　草月いけばな展
主催/佐伯児童館伝承教室 ☎ 0972-22-9011

月

17日 火

23日 月

28日 土

2025年1月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

12日 14:00～ 大ホール

17:30～ 大ホール

令和6年度オーガニックシティさいき「二十歳のつどい」
主催/佐伯市社会教育課 ☎ 0972-22-3245日

19日 日
第２回　若音
主催/若者に音楽を＠SAIKI実行委員会 若音公式Instagram

14:30～ 小ホール Share of the Dream ＋
主催/Share of the Dream ☎ 090-7984-3172

小ホール 令和6年度中学生・高校生地域リーダー育成研修
主催/大分県青少年育成県民会議 ☎ 097-506-3088（大分県青少年育成県民会議事務局）

25日 土

26日 日

14:15～ 大ホール 令和６年度佐伯市学校保健・安全大会
主催/佐伯市学校保健会 ☎ 0972-33-016330日 木

15:00～ 小ホール19日 日
SAIKI ROCK FESTIVAL vol.2
主催/SAIKI ROCKFESTIVAL実行委員会 ☎ 080-8268-3168

21日　～22日 日土

2025年2月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

13:30～ 大ホール

2日 14:00～ 小ホール

14:00～ 小ホール

佐伯市民合唱団　コールねむ　ミニコンサート
主催/佐伯市民合唱団 ☎ 090-3667-7849

祖母・傾・大崩ユネスコエコパークシンポジウム
主催/佐伯地域ユネスコエコパーク推進協議会 ☎ 0972-25-4118

日

2日 日

4日 火

13:00～ 大ホール

経営者向け女性活躍推進セミナー
主催/大分県消費生活・男女共同参画プラザ参画推進班 ☎ 097-538-9642（大分合同新聞社営業部）

5日 水

10:00～ 大ホールほか 第20回全国小学校英語教育研究会　佐伯大会
主催/第20回全国小学校英語教育研究大会佐伯大会実行委員会 ☎ 0972-23-4376（上堅田小学校）

令和６年度SSH成果発表会
主催/大分県立佐伯鶴城高等学校 ☎ 0972-22-3101

8日 土

金

13:30～ 大ホール 災害フォーラム2024　市民企画講座
主催/日本建築学会九州支部災害委員会 ☎ 0972-22-4567（佐伯市防災危機管理課）

14:00～ 大ホール 日本文理大学附属高等学校吹奏楽部　第８回定期演奏会
主催/日本文理大学附属高等学校吹奏楽部 ☎ 080-5241-5025

14:30～ 大ホール 第12回魂動　KODO
主催/BRAVELY GYM ☎ 090-5481-345811日

16日
火

13:00～ 小ホール 花柳流　笹広波の会「春の勉強会」
主催/花柳流　笹広波の会 ☎ 090-7469-5527日

9:00～ 小ホール 令和6年度佐伯市文化協会・文化振興会合同作品展
主催/佐伯市文化協会・文化振興会連絡協議会 ☎ 0972-22-4529（佐伯市文化芸術交流課）28日　～3/2日 日金

2025年3月
日程 時間 会場 ジャンル 内　容

1日 9:10～ 大ホール土

14:00～ 大ホール

18:00～ 大ホール

2025合唱春の祭典
主催/合唱春の祭典実行委員会 ☎ 090-3667-7849

おさらい会
主催/学校法人みのり幼稚園 ☎ 0972-23-0408

2日 日

社会人野球チーム「佐伯市硬式野球団」発足式
主催/（一社）佐伯市ベースボールイノベーション協会 ☎ 050-5810-4381

10:00～ 小ホールほか

2日 日

9日 日

華道家元池坊佐伯支部 花展
主催/華道家元池坊　佐伯支部 ☎ 0972-23-6182

13:15～ 大ホール 佐伯市市制20周年記念式典
主催/佐伯市政策企画課 ☎ 0972-22-4104

8日　～9日 日土

10:00～




